Bloques de
contenidos

1. Saludy
calidad de
vida

2. Condicion
fisicay
motriz

3. Juegos y
deportes

4. Expresion
corporal

5. Actividades
fisicas en el
medio natural
TOTAL

1°ESO 2°ESO
25 25
25 25
25 25
15 15
10 10
100% 100%

DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA

3°ESO

25

25

25

15

10

100%

4°ESO

25

25

25

15

10

100%

1°BACH

25

25

25

15

10

100%

2° BACH

25

25

25

15

10

100%

Los instrumentos que se utilizaran para calificar los criterios de evaluacion son los siguientes:

- Cuaderno de Séneca

- Rdbricas

- Listas de control
- Pruebas fisicas
- Pruebas especificas de juegos y deportes

- Coreografias y representaciones
- Trabajo de investigacion
- Trabajo diario en clase y en casa



